
  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

6h00 6h00

6h30 6h30

7h00 7h00

7h30 7h30

8h00 8h00

8h30 8h30

9h00 9h00

9h30 9h30

10h00 LA ROUTE DES MICROS
CASSE-CROÛTE À 

L'AMÉRICAINE
10h00

10h30 CHEF JOHN MIKE 10h30

11h00 PASSEPORT GOURMAND
CASSE-CROÛTE À 

L'AMÉRICAINE
DANS LE FEU DE L'ACTION 11h00

11h30
ROAD TRIPS, RESTOS ET 

RELAIS
LA ROUTE DES MICROS 11h30

12h00 12h00

12h30
ROAD TRIPS, RESTOS ET 

RELAIS
12h30

13h00 PASSEPORT GOURMAND 13h00

13h30 13h30

14h00 14h00

14h30 14h30

15h00 15h00

15h30 15h30

16h00
ROAD TRIPS, RESTOS ET 

RELAIS
DANS LE FEU DE L'ACTION 16h00

16h30 PASSEPORT GOURMAND CHEF JOHN MIKE 16h30

17h00 17h00

17h30 17h30

18h00 18h00

18h30 18h30

19h00 DANS LE FEU DE L'ACTION 19h00

19h30 CHEF JOHN MIKE 19h30

20h00 20h00

20h30 DANS LE FEU DE L'ACTION 20h30

21h00 CHEF JOHN MIKE
ROAD TRIPS, RESTOS ET 

RELAIS
21h00

21h30 LA ROUTE DES MICROS PASSEPORT GOURMAND 21h30

22h00 DANS LE FEU DE L'ACTION 22h00

22h30 CHEF JOHN MIKE 22h30

23h00 23h00

23h30 23h30

0h00 PASSEPORT GOURMAND 0h00

0h30
ROAD TRIPS, RESTOS ET 

RELAIS
0h30

1h00 1h00

1h30 1h30

2h00 2h00

2h30 2h30

3h00 3h00

3h30 3h30

4h00 4h00

4h30 4h30

5h00 5h00

5h30
CASSE-CROÛTE À 

L'AMÉRICAINE
5h30

NOUVELLE SÉRIE NOUVELLE SAISON

321 BBQ / LES PROS DU 

GRIL

ON DÉCOUVRE LA MÉDITERRANÉE

JAMIE CUISINE LA MÉDITERRANÉE / UNE 

MÉDITERRANÉE QUI FAIT SALIVER

PROGRAMMATION ÉTÉ 2025
Dès le 21 avril 2025

LE MEILLEUR PÂTISSIER 

ÉDITION BRITANNIQUE / 

MON GÂTEAU EST LE 

MEILLEUR DE FRANCE

ÇA VA CHAUFFER! AUSTRALIE

COUPS DE FOOD
SUR LE POUCE / 

PASSEPORT GOURMAND

321 BBQ / LES PROS DU 

GRIL

LE MEILLEUR PÂTISSIER 

ÉDITION BRITANNIQUE / 

MON GÂTEAU EST LE 

MEILLEUR DE FRANCE

HELL'S KITCHEN COUPS DE FOOD

CUISINES DU MONDE : 

L'AFFRONTEMENT

SUR LE POUCE

AFFRONTEMENT AU 

SUPERMARCHÉ

 AUSTRALIE : À VOS BBQ! / 

JAMIE CUISINE LA 

MÉDITERRANÉE

UNE MÉDITERRANÉE QUI 

FAIT SALIVER

HELL'S KITCHEN
321 BBQ / LES PROS DU 

GRIL

LE MEILLEUR PÂTISSIER 

ÉDITION BRITANNIQUE / 

MON GÂTEAU EST LE 

MEILLEUR DE FRANCE

SUR LE POUCE / 

PASSEPORT GOURMAND
COUPS DE FOOD

AUSTRALIE : À VOS BBQ!

 LES PIRES CUISINIERS DE 

L'AMÉRIQUE

AFFRONTEMENT AU 

SUPERMARCHÉ

SUR LE POUCE / 

PASSEPORT GOURMAND
COUPS DE FOOD

SUR LE POUCE

 LES PIRES CUISINIERS DE 

L'AMÉRIQUE

AFFRONTEMENT AU 

SUPERMARCHÉ

JAMIE CUISINE LA 

MÉDITERRANÉE

ÇA VA CHAUFFER! AUSTRALIE

  LES PIRES CUISINIERS DE 

L'AMÉRIQUE

ÇA VA CHAUFFER! AUSTRALIE

COUPS DE FOOD HELL'S KITCHEN

ON DÉCOUVRE LA 

MÉDITERRANÉE

JAMIE CUISINE LA 

MÉDITERRANÉE / UNE 

MÉDITERRANÉE QUI FAIT 

SALIVER
SUR LE POUCE / 

PASSEPORT GOURMAND

CUISINES DU MONDE : 

L'AFFRONTEMENT

 AUSTRALIE : À VOS BBQ!

SUR LE POUCE

CUISINES DU MONDE : 

L'AFFRONTEMENT

 LES PIRES CUISINIERS DE 

L'AMÉRIQUE

HELL'S KITCHEN

 LES PIRES CUISINIERS DE 

L'AMÉRIQUE

ÇA VA CHAUFFER! 

AUSTRALIE

AFFRONTEMENT AU 

SUPERMARCHÉ CUISINES DU MONDE : 

L'AFFRONTEMENT

COUPS DE FOOD HELL'S KITCHEN

LE MEILLEUR PÂTISSIER 

ÉDITION BRITANNIQUE / 

MON GÂTEAU EST LE 

MEILLEUR DE FRANCE

SUR LE POUCE  AUSTRALIE : À VOS BBQ!

321 BBQ / LES PROS DU 

GRIL

SUR LE POUCE / 

PASSEPORT GOURMAND

ÇA VA CHAUFFER! 

AUSTRALIE 

AFFRONTEMENT AU 

SUPERMARCHÉ
SUR LE POUCE


