
GRILLE TYPE AUTOMNE 2025

Dès le 11 août 2025

Nouvelles séries Nouveaux épisodes

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche 

6h00 6h00

6h30 6h30

7h00 7h00

7h30 7h30

8h00 8h00

8h30 8h30

9h00 9h00

9h30 9h30

10h00 10h00

10h30 10h30

11h00 11h00

11h30 11h30

12h00 12h00

12h30 12h30

13h00 13h00

13h30 13h30

14h00 14h00

14h30 14h30

15h00 15h00

15h30 15h30

16h00

Sortez-moi d'ici… mais pas tout 

de suite! S3 (3) /

Chasse à l'homme : marécage

16h00

16h30

 Dolce vita à Naples avec David 

Rocco  (3) / 

Expédition blizzard

16h30

17h00 17h00

17h30 17h30

18h00 18h00

18h30 18h30

19h00 19h00

19h30 19h30

20h00
Sortez-moi d'ici… mais pas 

tout de suite! S3 (3) 20h00

20h30
 Dolce vita à Naples avec 

David Rocco  (3) 20h30

21h00 21h00

21h30 21h30

22h00 22h00

22h30 22h30

23h00 23h00

23h30 23h30

00h00 00h00

00h30 00h30

1h00 1h00

1h30 1h30

2h00 2h00

2h30 2h30

3h00 3h00

3h30 3h30

4h00 4h00

4h30 4h30

5h00 5h00

5h30 5h30

Pêche Survie Mystère

Voyage CINÉMA Phénomènes

SORTEZ-MOI D'ICI…MAIS 

PAS TOUT DE SUITE!

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

ALONE : LES SURVIVANTS

JOSH GATES

AVEC OU SANS CASH

COMPÉTITION

LES PLUS GRANDS 

MYSTÈRES DE L'HISTOIRE /

PERCER LE MYTHE DE 

L'ATLANTIDE /

MYSTÈRES DES 

PROFONDEURSMORDUS DE LA PÊCHE
SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO

99 ENVIES 

D'ÉVASIONS

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

MORDUS DE LA PÊCHEFight to survive

ALONE : LES SURVIVANTS

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO

Alone : les survivants S6, 

S7 + 

Chasse à l'homme : 

marécage 

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

Cinéma / 

Fight to Survive / 

Cinéma

Chaos météo /

Le secret de la momie 

JOSH GATES

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

Chaos météo /

Le secret de la momie / 

Orlando Bloom to the Edge

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO

LES PLUS GRANDS 

MYSTÈRES DE L'HISTOIRE /

PERCER LE MYTHE DE 

L'ATLANTIDE /

MYSTÈRES DES 

PROFONDEURS

CINÉMA

AVEC OU SANS CASH

MORDUS DE LA PÊCHE

CINÉMA

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 / 

Fight to Survive 

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 / 

Alone : les survivants S6, 

S7

Chaos météo /

Le secret de la momie 

Avec ou sans cash S6 / 

Chasse à l'homme : 

marécage + Expédition 

Blizzard  / Orlando Bloom 

to the Edge 

Sortez-moi d'ici… mais pas 

tout de suite! S3 (3) + Dolce 

vita à Naples avec David 

Rocco (3) / 

Avec ou sans cash

Avec ou sans cash S6  / 

Cinéma

Sortez-moi d'ici… mais pas 

tout de suite! S3 (3) + Dolce 

vita à Naples avec David 

Rocco (3) /

Fight to Survive

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 TOUR DE THAÏ /

TADAM VIETNAM /

DEUX SOMBRES 

HÉROS À MEXICO / 

99 ENVIES D'ÉVASIONS
JOSH GATES

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO

Sortez-moi d'ici… mais pas 

tout de suite! S3 (3) + Dolce 

vita à Naples avec David 

Rocco (3) / 

Avec ou sans cash

PHIL TOUT-TERRAIN /

VAN AVENTURE

LES PLUS GRANDS MYSTÈRES DE L'HISTOIRE /

PERCER LE MYTHE DE L'ATLANTIDE /

MYSTÈRES DES PROFONDEURS TOUR DE THAÏ /

TADAM VIETNAM /

DEUX SOMBRES 

HÉROS À MEXICO /

VIVRE SOUS ZÉRO

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

+ cinéma

Avec ou sans cash S6 / 

Orlando Bloom to the Edge

COMPÉTITION

Avec ou sans cash S6 / 

Chasse à l'homme : 

marécage + Expédition 

Blizzard  / Orlando Bloom to 

the Edge 

Chaos météo /

Le secret de la momie 

Pékin Express : L'épopée 

des Maharadjas S19 /

Alone : les survivants S6, S7 

AVEC OU SANS CASH CINÉMA

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO
BIENVENUE CHEZ NOUS 

 /Chasse à l'homme : 

marécage + Expédition 

Blizzard  / Orlando Bloom to 

the Edge 

MORDUS DE LA PÊCHE

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO
JOSH GATES

LES PLUS GRANDS 

MYSTÈRES DE L'HISTOIRE /

PERCER LE MYTHE DE 

L'ATLANTIDE /

MYSTÈRES DES 

PROFONDEURS

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO

Chaos météo /

Le secret de la momie 

Avec ou sans cash S6  / 

Avec ou sans cash

Chaos météo /

Le secret de la momie 

PHIL TOUT-TERRAIN /

VAN AVENTURE

SORTEZ-MOI D'ICI …MAIS 

PAS TOUT DE SUITE!

Josh Gates, traqueur de 

mystères S8B / 

Les plus 

grands mystères 

de l'histoire S2 

Fight to survive

99 ENVIES 

D'ÉVASIONS

JOSH GATES

LES PLUS GRANDS MYSTÈRES DE L'HISTOIRE /

PERCER LE MYTHE DE L'ATLANTIDE /

MYSTÈRES DES PROFONDEURS

PHIL TOUT-TERRAIN /

VAN AVENTURE

BIENVENUE CHEZ NOUS 

MORDUS DE LA PÊCHE CINÉMA

AVEC OU SANS CASH
99 ENVIES 

D'ÉVASIONS

PROCHAINE DESTINATION /

DES TRAINS PAS COMME 

LES AUTRES

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /
MORDUS DE LA PÊCHE

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO

ALERTE MÉTÉO /

MÉTÉO MORTELLE /

J'AI SURVÉCU À 

L'IMPOSSIBLE / 

CHAOS MÉTÉO

SEULS FACE À L'ALASKA /

VIVRE SOUS ZÉRO
AVEC OU SANS CASH


