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Si on s’aimait
/ Des dualités révélatrices!

En compagnie du couple témoin Émily Bégin et Guillaume Lemay-Thivierge et 
de la sexologue Louise Sigouin, les téléspectateurs suivront à nouveau des 

participants célibataires qui vivront une expérience unique afin de briser le 
cycle des comportements amoureux nuisibles et comprendre pourquoi ils ont 
vécu à répétition des relations insatisfaisantes. Tous bénéficieront de précieux 
conseils, autant les participants que les téléspectateurs, célibataires ou en 
couple!

À l’automne prochain, ce sont quatre participants de tout âge originaires de 
partout au Québec qui traverseront les étapes incontournables d’une vie à 
deux - le dating, les fréquentations, la cohabitation et le voyage - avant de tirer 
un bilan complet de leur expérience.

Un docuréalité qui fait du bien, qui fait réfléchir et qui vous offre un éventail de 
possibilités pour échanger avec vos cibles!  
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